
Домашнее задание по ритмике для 1 класса от 22-23.04.24 

1. Повторяйте правила – они прикреплены отдельным файлом.  
 

2. Повторяли, какими длительностями можно заполнить такт в размере 2 четверти.  

В один такт размером 2 четверти можно поместить 2 ровные четверти, одну половинную 
(длится 2 четверти), а также на место каждой четверти можно поставить группу восьмых 
или шестнадцатых, которая равна четверти.  

На место одной четверти можно поставить только: 

 - 2 восьмых (соединены 1 ребром), 

- 4 шестнадцатых (соединены 2 ребрами),  

- четвертную паузу.  

Отсюда – множество сочетаний длительностей внутри такта размером 2/4: четверть + 2 
восьмых, четверть + 4 шестнадцатых, 2 восьмые + 2 восьмые, 2 восьмые + четвертная пауза, 
4 шестнадцатых + четверть, и т.д.  

3. Сочинить три варианта ритма в 2/4 по 4 такта (записать). В каждом ритмическом 
рисунке можно использовать не более двух четвертных пауз и не более 2 групп 
шестнадцатых. 
Исполнять свои ритмические рисунки с показом долей и счетом вслух.  
Метр - ровные шаги – показываем ногами и считаем вслух 1 – и, 2 – и. 
Ритм – разные длительности - хлопаем руками.   

 

 


